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Impulse fiir danach, zum personlichen Bedenken, fiirs Gebet

e Zu Beginn hort man aus dem Off: , Lieber Adel, es ist lange her, dass ich auf diese Reise ging und
obwohl sie mein Leben beendete, war es das Beste, das ich je tat”. Wem kdnnte/miisste/mochte
ich schreiben, ggf. danken? Wer und was hat mein Leben verandert, in gute Bahnen gelenkt?

e Wo und wann hatte/habe ich den Eindruck, dass — in meiner Familie, in meiner Arbeitswelt, in
meiner Gemeinde? — andere fiir mich entscheiden? Wo und wie regt(e) sich Widerstand? Wo und
wann fand ich ein Schlupfloch, konnte ich andere Wege gehen? Wer oder was hat mich gerettet?

e Fir Adel ist es eine schmerzliche Reise in die eigene Vergangenheit, fiir Ben eine in das Land seiner
biblischen Vorfahren.” Welche Reisen stehen fiir mich (noch) an? Wessen Spuren mochte ich gern

erkunden? Wohin mochte ich wieder einmal/noch aufbrechen?




